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Wildalpen, 10. Juli, 2026 

Neues Gartenmagazin „Mein Garten, wo altes Wissen Früchte trägt!“ präsentiert 

Beim Schulschlussfest der Volksschule Wildalpen und bei den Feierlichkeiten zum „30-

jährigen Jubiläum des Naturparks“ wurde am 10. Juli am Huberhof in Wildalpen auch das 

neue Gartenmagazin „Mein Garten – wo altes Wissen Früchte trägt!“ vorgestellt. 

Entstanden ist das Magazin aus vielen Gesprächen mit Frauen aus der Steirischen 

Eisenwurzen. Dabei wurde schnell klar: Obwohl jeder Garten anders ist, verbindet viele 

Frauen die Freude am Säen, Ernten und Verarbeiten. Oft sind es ganz einfache Tipps, 

Rezepte und Erfahrungen, die von Generation zu Generation weitergetragen werden und bis 

heute ihren Platz im Alltag haben. 

Gerade in unserer Region werden unzählige Gärten, Gemüsebeete, Obstgärten und 

Blumenflächen von vielen fleißigen Händen gepflegt. Hinter diesen grünen Flächen stehen 

Frauen, die mit viel Wissen, Geduld und Herzblut dafür sorgen, dass Altes erhalten bleibt 

und Neues wachsen kann. Ein paar dieser Frauen, haben wir in dem Magazin vor den 

Vorhang geholt. Es macht diese Arbeit sichtbarer und zeigt, dass Gartenwissen immer auch 

Gemeinschaftswissen ist. Vieles, was in unseren Gärten gedeiht, wurde über Generationen 

weitergegeben, ausprobiert und bewahrt – dank des Wissens und der Fürsorge vieler 

Frauen. 

Mit Geschichten, Rezepten, Gartentipps und persönlichen Einblicken lädt das Magazin dazu 

ein, sich inspirieren zu lassen, Erfahrungen auszutauschen und die Vielfalt der Gärten in der 

Steirischen Eisenwurzen neu zu entdecken. 

Das Gartenmagazin wurde vom Natur- und Geopark Steirische Eisenwurzen im Rahmen des 

europäischen Projekts Danube GeoTour Plus erstellt und von der Europäischen Union 

kofinanziert. 

„Mein Garten – wo altes Wissen Früchte trägt!“ ist ab sofort kostenlos beim Natur- und 

Geopark Steirische Eisenwurzen in St. Gallen erhältlich. Alle Interessierten sind herzlich 

eingeladen, sich ein Exemplar abzuholen.  
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